
 
 

 
Расстояния (притча) 

Один раз Учитель спросил у своих 

учеников:  

 – Почему, когда люди ссорятся, они 

кричат?  

 – Потому, что теряют спокойствие, – 

сказал один.  

 – Но зачем же кричать, если другой 

человек находится с тобой рядом?– 

спросил Учитель. – Нельзя с ним говорить тихо? Зачем кричать, если ты 

рассержен?  

 Ученики предлагали свои ответы, но ни один из них не устроил 

Учителя. В конце концов, он объяснил:  

 – Когда люди недовольны друг другом и ссорятся, их сердца 

отдаляются. Для того чтобы покрыть это расстояние и услышать друг 
друга, им приходится кричать. Чем сильнее они сердятся, тем громче 

кричат.  

 – А что происходит, когда люди влюбляются? Они не кричат, напротив, 

говорят тихо. Потому, что их сердца находятся очень близко и 

расстояние между ними совсем маленькое. А когда влюбляются еще 

сильнее, что происходит? – продолжал Учитель. – Не говорят, а только 

перешептываются и становятся еще ближе в своей любви.  

 В конце даже перешептывание становится им не нужно. Они только 

смотрят друг на друга и всё понимают без слов. Такое бывает, когда 

рядом двое любящих людей. Так вот, когда спорите, не позволяйте 

вашим сердцам отдаляться друг от друга, не произносите слов, которые 

еще больше увеличивают расстояние между вами. Потому что может 

прийти день, когда расстояние станет так велико, что вы не найдете 

обратного пути.  

 -Понравилось? Почаще вспоминайте эту притчу, милые мои дети, и всё 

у вас будет хорошо. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                 
     Полная банка 

                                                                  Современная притча 
 
 Профессор философии, стоя перед своей 
аудиторией, взял пятилитровую 
стеклянную банку и наполнил её камнями, 
каждый не менее трёх сантиметров в 
диаметре.  
 В конце спросил студентов, полна ли 
банка?  
 Ответили: да, полна.  
 Тогда он открыл банку горошка и высыпал 
её содержимое в большую банку, немного 

потряс её. Горошек занял свободное место между камнями. Ещё раз 
профессор спросил студентов, полна ли банка?  
 Ответили: да, полна.  
 Тогда он взял коробку, наполненную песком, и насыпал его в банку. 
Естественно, песок занял полностью существующее свободное место и всё 
закрыл.  
 Ещё раз профессор спросил студентов, полна ли банка? Ответили: да, и на 
этот раз однозначно, она полна.  
 Тогда из-под стола он достал кружку с водой и вылил её в банку до последней 
капли, размачивая песок.  
 Студенты смеялись.  
 — А сейчас я хочу, чтобы вы поняли, что банка — это ваша жизнь. Камни — 
это важнейшие вещи вашей жизни: семья, здоровье, друзья, свои дети — всё 
то, что необходимо, чтобы ваша жизнь всё-таки оставалась полной даже в 
случае, если всё остальное потеряется. Горошек — это вещи, которые лично 
для вас стали важными: работа, дом, автомобиль. Песок — это всё остальное, 
мелочи.  
 Если сначала наполнить банку песком, не останется места, где могли бы 
разместиться горошек и камни. И также в вашей жизни, если тратить всё 
время и всю энергию на мелочи, не остаётся места для важнейших вещей. 
Занимайтесь тем, что вам приносит счастье: играйте с вашими детьми, 
уделяйте время супругам, встречайтесь с друзьями. Всегда будет ещё время, 
чтобы поработать, заняться уборкой дома, починить и помыть автомобиль. 
Занимайтесь, прежде всего, камнями, то есть самыми важными вещами в 
жизни; определите ваши приоритеты: остальное — это только песок.  
 Тогда студентка подняла руку и спросила профессора, какое значение имеет 
вода?  
 Профессор улыбнулся.  
 — Я рад, что вы спросили меня об этом. Я это сделал просто, чтобы доказать 
вам, что, как бы ни была ваша жизнь занята, всегда есть немного места для 
праздного безделья. 



 
 

 
Ведро с яблоками 

 
     (Притча неизвестного происхождения 
) 
 
     Купил человек себе новый дом — 
большой, красивый — и сад с 
фруктовыми деревьями возле дома. А 
рядом в стареньком домике жил 
завистливый сосед, который постоянно 
пытался испортить ему настроение: то 
мусор под ворота подбросит, то ещё 
какую гадость натворит.  

 Однажды проснулся человек в хорошем настроении, вышел на 
крыльцо, а там — ведро с помоями. Человек взял ведро, помои вылил, 
ведро вычистил до блеска, насобирал в него самых больших, спелых и 
вкусных яблок и пошёл к соседу. Сосед, услышав стук в дверь, злорадно 
подумал: «Наконец-то я достал его!». Открывает дверь в надежде на 
скандал, а человек протянул ему ведро с яблоками и сказал:  
 — Кто чем богат, тот тем и делится! 
 
 
 
 

 
Два волка 

Когда-то давно старик открыл своему 
внуку одну жизненную истину:  
 — В каждом человеке идёт борьба, 
очень похожая на борьбу двух 
волков. Один волк представляет зло: 
зависть, ревность, сожаление, эгоизм, 
амбиции, ложь. Другой волк 
представляет добро: мир, любовь, 
надежду, истину, доброту и верность.  
 Внук, тронутый до глубины души 

словами деда, задумался, а потом спросил:  
 — А какой волк в конце побеждает?  
 Старик улыбнулся и ответил:  
 — Всегда побеждает тот волк, которого ты кормишь. 
 
 



 
 

Притча: Все в твоих руках 
 
Жил один прозорливец. Люди со всей округи и даже 
из других городов приходили к нему за советом. И ни 
один из них не уходил безутешным. Слава о его 
мудрости разнеслась по всей стране.  
 

 Прослышал об этом один завистливый человек, позавидовал прозорливцу и 
думает:  
 — Дай-ка я над ним посмеюсь!  
 Поймал этот человек бабочку, меж сомкнутых ладоней посадил и к 
прозорливцу направился. Идет и про себя веселится:  
 — Скажу ему, мол, какая бабочка в руках моих — мертвая или живая. 
Скажет, что живая, так я ее в кулаке сожму. Скажет, что мертвая, так я ее и 
выпущу. Пришел человек к прозорливцу и говорит:  
 — Все тебе видно, все открыто. Скажи, мертвую бабочку я тебе принес или 
живую? Посмотрел на него прозорливец и говорит: — Все в руках твоих! 
 

 
 
 
 
 

Притча о гневе 
 
«Отец велел своему вспыльчивому сыну в минуту 
гнева вбивать гвоздь в дерево. С каждым днем 
число забиваемых гвоздей уменьшалось. И вот 
настал день, когда он ни разу не потерял 
самообладания. Когда отец узнал об этом, он 
сказал сыну, что в тот день, когда ему удастся 
сдержать себя, он может вытащить из дерева 
один гвоздь. Наконец пришел день, когда в дереве не осталось ни одного 
гвоздя. Отец сказал: «Ты хорошо потрудился над собой, но ты видишь, 
что это дерево уже никогда не будет таким, как прежде. Когда говоришь 
человеку что-нибудь злое, у него тоже остается шрам. Человеку еще 
больней, чем дереву»  
 
 
 
 
 
 



 
Истинная ценность. Зачем иногда дети 

просят деньги... 
    
   Как-то раз один человек вернулся поздно 
домой с работы, как всегда усталый и 
задёрганный, и увидел, что в дверях его 
ждёт пятилетний сын. - Папа, можно у тебя 
кое-что спросить? - Конечно, что 
случилось? - Пап, а сколько ты получаешь? 
- Это не твоё дело! - возмутился отец. - И 

потом, зачем это тебе?  
 - Просто хочу знать. Пожалуйста, ну скажи, сколько ты получаешь в час?  
 - Ну, вообще-то, 500. А что?  
 - Пап - сын посмотрел на него снизу вверх очень серьёзными глазами. - Пап, 
ты можешь занять мне 300?  
 - Ты спрашивал только для того, чтобы я тебе дал денег на какую-нибудь 
дурацкую игрушку? - закричал тот.- Немедленно марш к себе в комнату и 
ложись спать! Нельзя же быть таким эгоистом! Я работаю целый день, 
страшно устаю, а ты себя так глупо ведешь. Малыш тихо ушёл к себе в 
комнату и закрыл за собой дверь. А его отец продолжал стоять в дверях и 
злиться на просьбы сына. Да как он смеет спрашивать меня о зарплате, 
чтобы потом попросить денег? Но спустя какое-то время он успокоился и 
начал рассуждать здраво:" Может, ему действительно что-то очень важное 
нужно купить. Да чёрт с ними, с тремя сотнями, он ведь ещё вообще ни разу 
у меня не просил денег".  
 Когда он вошёл в детскую, его сын уже был в постели.  
 - Ты не спишь, сынок? - спросил он.  
 - Нет, папа. Просто лежу, - ответил мальчик.  
 - Я, кажется, слишком грубо тебе ответил, - сказал отец. - У меня был 
тяжелый день, и я просто сорвался. Прости меня. Вот, держи деньги, которые 
ты просил.  
 Мальчик сел в кровати и улыбнулся. - Ой, папка, спасибо! - радостно 
воскликнул он. Затем он залез под подушку и достал еще несколько смятых 
банкнот.  
 Его отец, увидев, что у ребенка уже есть деньги, опять разозлился. А малыш 
сложил все деньги вместе, и тщательно пересчитал купюры, и затем снова 
посмотрел на отца.  
 - Зачем ты просил денег, если они у тебя уже есть? - проворчал тот.  
 - Потому что у меня было недостаточно. Но теперь мне как раз хватит, - 
ответил ребенок. - Папа, здесь ровно пятьсот. Можно я куплю один час 
твоего времени? Пожалуйста, приди завтра с работы пораньше, я хочу, чтобы 
ты поужинал вместе с нами... 
 

 



 
 

Любовь или дружба 
   Давайте поговорим о цене любви. 
В народе говорят как о 
бескорыстной любви, так и  о любви 
за деньги. Но еще говорят, что мы 
платим высокую цену за любовь, 
что дружба стоит многого. Все таки 
есть ли цена любви? И если есть, то 
какая? И кто определяет цену?      

Наверно есть, потому что мы часто оцениваем любовь: “Ты не ценишь мою 
любовь”, “Твоя дешевая любовь”, “Ты дорого заплатишь за мою любовь”, 
“Я готов отдать все за твою любовь” и т.д. Конечно же речь не идет о 
стоимости в денежном выражении, хотя и такая любовь существует. 
    Речь идет об условной цене любви. Как часто мы с горяча говорим друг 
другу, что кто то любит меньше, а кто то больше другого. Наверно так и 
должно быть, так как обоюдная любовь предполагает обмен, наверно она 
таким образом живет и крепнет. 
    Я думаю, что безответная любовь никому не подходит. Но часто бывает 
так, что грань между дружбой и любовью очень тонкая, и мы не понимаем, 
что это, любовь или дружба. Ведь симптомы дружбы и любви практически 
одинаковы, да и цена одна и та же.  Давайте не оценивать любовь или 
дружбу, а давайте ценить по настоящему любовь и дружбу! Любви и добра 
вам! 

Притча “Цена любви” 
Однажды у старого монаха спросили: “Что такое дружба?” 
- То, что многие называют дружбой, на самом деле это просто сделка, – 
ответил монах. – Она строится на принципе: если ты соответствуешь моим 
ожиданиям, даешь мне то, что я хочу, то я люблю тебя. Как только ты 
отказываешь мне, моя любовь превращается в возмущение и равнодушие. 
Для примера он рассказал о человеке, который после трудного рабочего 
дня пришел домой к своей жене и трехлетней дочке. 
- Поцелуй папочку, – сказал он дочурке. 
- Нет! – игриво ответила она. 
- Как не стыдно! Твой папочка целый день трудится, чтобы принести домой 
немного денег, а ты так себя ведешь! – с шуткой и укором сказал он. – Ну, 
иди же, поцелуй меня! 
- А где деньги? – спросила малышка, невозмутимо глядя ему прямо в глаза. 
На это один из учеников заявил: 
- Я не продаю свою любовь за деньги. 
- А разве это не  то же самое – если не хуже – продавать свою любовь за 
любовь? – спросил монах. 

 
 



 
Не воруйте мечту 

       Давайте поговорим о планах родителей, 
которые иногда воруют мечту своих детей. 
“Хорошо быть взрослым, ложиться и вставать 
когда захочешь, делать что хочешь, есть что 
хочешь” – почти все дети думают об этом, 
смотря на своих родителей. 
       Самостоятельность, вот наверно то, что 
привлекает детей, и чему завидуют они своим 
родителям. Однако, родители считают, что их 

дети не могут знать, что им нужно, поэтому обязанность родителей, это 
определить их будущее. Дети узнают планы родителей, в результате чего, в их 
мыслях созревает план “отречься” от родителей. 
       Мы, взрослые, часто лишаем своих детей самостоятельности, мы решаем 
за них, считая, что это то, что им надо, необходимо. Более того, родители 
проявляют упорство и настойчивость в своем выборе за своих детей, и как бы 
“вбивают” в голову юных созданий свой выбор, свою мечту, свои планы, 
игнорируя сопротивление последних. 
       Уважаемые взрослые! Давайте не будем воровать мечту у наших самых 
любимых детей! Давайте помогать им в формировании их мечты! И тогда  
наши дети будут нам благодарны. Пусть планы родителей, совпадают всегда с 
планами их детей. Любви и добра вам! 

 
 

Притча “Замыслы родителей” 
Однажды учителя попросили прокомментировать 
слова Иисуса о том, что когда-то приходится 
“отречься” от своих родителей. 
- Иногда родители становятся врагами нашей 
самостоятельности , – ответил учитель и для 
примера рассказал, как однажды у супермаркета он 

заговорил с женщиной, катившей в коляске двух 
малышей. 
- Какие милые у вас мальчики. Сколько им лет?  
- Врачу – три, а юристу – пять, – ответила дама. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

Она думает, что я настоящий! 
(Современная притча) 

    Семья пришла в ресторан пообедать. 
Официантка приняла заказ у взрослых и затем 
повернулась к их семилетнему сыну. 
— Что вы будете заказывать? 

     Мальчик робко посмотрел на взрослых и произнёс: 
— Я бы хотел хот-дог. 
Не успела официантка записать заказ, как вмешалась мать: 
— Никаких хот-догов! Принесите ему бифштекс с картофельным пюре и 
морковью. 
     Официантка проигнорировала её слова. 
— Вы будете хот-дог с горчицей или с кетчупом? — спросила она мальчика. 
— С кетчупом. 
— Я буду через минуту, — сказала официантка и 
отправилась на кухню. 
     За столом воцарилась оглушительная тишина. 
Наконец, мальчик посмотрел на присутствующих 
и сказал: 
— Знаете, похоже, она думает, что я настоящий! 
 
 
 
 

 
 

Время для воспитания 
(притча) 

      Одна мать спросила у старого Учителя, когда ей лучше начинать 
воспитание дочери. 
- Сколько ей лет? – спросил Учитель. 
-Пять, - ответила женщина. 
- Пять лет! Беги скорей домой! Ты 
уже на пять лет опоздала! 

 


